JUEGOS NACIONALES 2023 NATACION

Juegos Nacionales de Special Olympics Puerto Rico

Natacion

Domingo, 19 de noviembre de 2023
Piscina de Barceloneta

e Requisitos de Participacion en los Juegos Nacionales

v’ Estar oficialmente inscrito en Olimpiadas Especiales
v Sies atleta nuevo en el Programa tiene que cumplir con el requisito de las ocho semanas

de entrenamiento
e Horario:

> Calentamiento: 9:00 a.m.
» Competencia: 10:00 a

e Eventos:
25 metros 50 metros 100 metros 200 metros Relevo 4 x 50 metros
e Libre e Libre e Libre e Libre e Libre
e Dorso e Dorso
e Mariposa
e Pecho

N

N

Al |—» Niveles

<« A2

Cronometraje: los eventos de 25 metros se cogeran los tiempos manualmente.

e Participacion:

Los atletas podran competir en un maximo de dos (2) eventos y un relevo en su respectivo nivel

Al o A2.
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o Inscripcidn:

Las inscripciones deberan enviarse en o antes del 8 de noviembre de 2023 a la oficina de Special
Olympics Puerto Rico — oficinasopr@gmail.com en el formato adjunto.

e Premiacidn:

Se premiard del primero al octavo en cada una de las series de cada evento.
e (Clasificacidn a Juegos Latinoamericanos:

Cuota

Para los Juegos Latinoamericanos SOPR tiene 10 espacios para el deporte de Natacidn. Seran 4
espacios para el nivel Al (2 femeninos y 2 masculinos) y 6 espacios para el nivel A2 (3 femeninos
y 3 masculinos).

Clasificacion — Preseleccion Nacional de SOPR

a. Para poder Clasificar por el nivel Al los atletas de dicho nivel tienen que poder nadar dos
eventos correspondientes a su nivel de habilidad.

b. Para poder Clasificar por el nivel A2 los atletas de dicho nivel tienen que poder nadar dos
eventos correspondientes a su nivel de habilidad.

c. Los atletas que logren el primer lugar (medalla de oro) de su serie y que cumplan con lo
antes expuesto en el punto a y b de este reglamento podran participar en la tdmbola.

d. Por Regla de Special Olympics Internacional solo pueden clasificar a eventos
internacionales atletas de 15 afios o mas en el deporte de natacién

e. Se escogerd 1 alterno por cada serie de los diferentes niveles de habilidad.

f. Se aplicard el Reglamento de SO en relacidn con numero de atletas por serie y se
determinard a través del porciento que aplique comenzando en el 15%.

El sorteo para escoger la preseleccién se llevara a cabo en la Ceremonia de Clausura el domingo,
19 de noviembre de 2023 a las 4:00 p.m. en la Plaza Publica de Barceloneta.
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